
LA RADIO DEL CIAMI  
¿Por qué una radio desde el CIAMI?

Mas cerca con los nuevos sistemas de comunicación, 
pero con la pandemia, mucho más lejanas... Ese es el 
sentimiento que florece cuando piensas en llegar a uno de 
los colectivos más vulnerables, esa fue la principal razón 
que  desde el Centro de Información y Asesoramiento a 
la Mujer e Igualdad del Ayuntamiento de Villaquilambre 
nos llevó a utilizar este sistema como forma de llegar en 
primer lugar a las usurarias del propio Centro y por otro 
lado llegar a la población  en general, teniendo la premisa 
fundamental que hay  mucho detrás, mucho en positivo, 
mucho que decir y que hablar, mucho que conocer y que 

aprender en torno a la igualdad de oportunidades, a las 
desigualdades persistentes de género y que abarcan 
todos los ámbitos de nuestra sociedad .

Por el CIAMI, han pasado durante estos años muchas 
mujeres. Mujeres marcadas por la soledad, la violencia, 
la precariedad, el desempleo, la falta de autoestima... 
mujeres víctimas de violencia de género, mujeres sin 
más que quieren legar a ser ellas mismas, a tener una 
oportunidad, o simplemente, y sin saberlo crear redes de 
apoyo, espacios en los que apoyarse 

Con la pandemia es mucho más difícil poder llegar a 
ellas, no sólo a las que ya han pasado por el CIAMI, sino 
aquellas que las falta empuje, apoyo, salir de donde 
están y poder dar un paso adelante.

Por eso nace esta radio.
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“Ponte al día”: espacio para 
las novedades, información de 
cursos, actividades…

“Rosa y su botica casera”: espacio 
para conocer las plantas de 
nuestro municipio y conocer sus 
propiedades.

“La  sab idur ía  de  nuestras 
mujeres”: espacio para recuperar 
el  conocimiento popular de 
nuestras mujeres (recetas, 
remedios, consejos sabios...). 

“Espacios seguros”: espacio en 
el que recibiremos consejos y 
recomendaciones.

Cuerpo y mente saludables”: 
espacio en el que compartiremos 
todo aquello que nos permita 
tener un cuerpo y una mente 
saludable y en forma.

“Espacio de co-educación”: 
espacio dedicado a los AMPAS de 
nuestro municipio. Recursos en 
materia de igualdad y conciliación.

Porque desde el CIAMI queremos seguir 
HACIENDO VISIBLE LO INVISIBLE 

Las protagonistas son ellas, las mujeres 
anónimas a las que hay que seguir 
apoyando y las que están al frente 
todos los días para que la igualdad de 
oportunidades sea eso: igualdad para 
hombres y mujeres.

Desde esta radio se pretende llegar a 
toda la población, haciendo visible lo 
invisible, intentando dar a conocer toda 
la red y el movimiento que está en toda 
la ciudadanía en torno a la igualdad de 
oportunidades, recursos, proyectos, 
legislación, iniciativas, personas...

Y ¿quiénes son las participantes 
que mueven RADIO CIAMI?

Lo son las propias usuarias del CIAMI y 
sobre todo las que vienen de la Escuela 
Permanente de Formación para la 
Igualdad que se imparte todos los 
viernes desde el inicio del CIAMI, ellas 
son las que se ponen a los mandos y 
también participan en las secciones y 
los temas a trabajar. 

A través de la EGERIA, que rápidamente 
comenzó a tener participantes e 
invitadas con las que surgían tertulias 
muy interesantes, tanto para las propias 
tertulianas como para los oyentes.

Con la llegada de la época estival 
quisimos dar un paso más allá, y gracias a 
las becas concedidas a la que fue nuestra 
alumna en prácticas pudimos hacer 
realidad las ideas que teníamos y llevar la 
Radio a todas las localidades de nuestro 
municipio dando visibilidad a las mujeres 
que residen allí, a las emprendedoras y 
sirviendo de excusa para dar a conocer 
el CIAMI y sus recursos.

CONTAMOS EN RADIO CIAMI 
(secciones)

“ M u j e r e s  d e l  d í a  a  d í a ” : 
sección dedicada a las mujeres 
que v iv imos,  trabajamos y 
compartimos todos los días. Las 
protagonistas son las mujeres 
que nos rodean.

“Puri nos descubre mujeres en 
la historia”: nuestra sección de 
biografías.

“ L a  b i b l i o t e c a  d e  L u c i ” : 
Recomendaciones literarias.

“Con la A de Emprender”: de las 
Emprendedoras.  

“Las mujeres con arte de Ana 
Campos”: espacio para conocer 
mujeres artistas.



ACTIVIDADES REALIZADAS 
2021



La escritora, periodista y corresponsal 
de guerra pronunció la primera 
conferencia en 1924 Radio Ibérica, EAJ 
-6 sobre la situación de la mujer en 
España. Firmaba sus primeros artículos 
con pseudónimo el de Félix de Haro, el 
mismo que utilizó cuando le enviaron a 
cubrir la guerra de Marruecos.

Teresa de 
Escoriaza Zabalza 
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Enero 2022
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24
/ 31

25 26 27 28 29 30

01 Año Nuevo  06 Día de Reyes
30 Día escolar de la paz y la no violencia

     03     10     17      24
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(Rel ig iosa  de la  Orden de San 
Jerónimo) fue licenciada y doctora en 
Ciencias Históricas por la Universidad 
Complutense de Madrid. El 10 de 
noviembre 1927 en la inauguración de 
Radio España AEJ-2, pronunció una 
charla sobre el tema de actualidad "La 
mujer en España".

Maria Cristina de
Arteaga y Falguera

'



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 1 2 3 4 5 6

  01     08     16      23
06 Día Mundial de la tolerancia cero a la Mutilacion Genital Femenina
 11 Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia
22 Día Europeo por la Igualdad Salarial entre Mujeres y Hombres

Febrero 2022



Mujeres
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Era una mujer culta procedía de la 
famosa escuela femenina Instituto de 
Cultura para la Mujer. Había Estudiado 
inglés, francés y taquigraf ía. Trabajó 
en Radio Barcelona hasta 1929. En sus 
programas Hablaba a las oyentes, de 
mujer a mujer, de aquellos temas que 
le interesaban.

Maria 
Sabater Cebado 

'



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
28 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1 2 3

08 Día Internacional de la Mujer
  03    10     17      24

Marzo 2022
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Usaba el seudónimo de Señorita Salus, 
Fue La primera locutora profesional 
de la radio española y con ella nació 
el primer magazín titulado “Sección 
Literaria Femenina”.

Maria
Cinta Balagué

'



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 1

15 Jueves Santo  16 Viernes Santo 
23  Fiesta de la Comunidad Autónoma
23  Día Internacional de las Niñas y las Tics

  01     08     16      23

Abril 2022



Primer técnico de sonido en Radio 
Barcelona, la radio no se l imitó 
a las secretarias,  mecanógrafas, 
presentadoras y redactoras, también 
alcanzó las funciones técnicas así Mari 
Ángeles Trabajó en el control de sonido 
en 1927 y estuvo en activa hasta su 
jubilación en 1965.

Mujeres
en la Radio

Mari Ángeles 
Fernández Garcia'



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
25 26 27 28 29 30 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23
/ 30

24
/ 31

25 26 27 28 29

  01     08     16      22     30
01 Fiesta del Trabajo
28  Día Internacional de Acción por la Salud de las Mujeres

Mayo 2022



La carrera profesional de Julia Calleja se 
centraba en la producción de programas 
femeninos, llega a ocupar cargos de 
responsabilidad en Radio Madrid.

Fue la locutora de continuidad partir de 
1948 se convertiría en la “voz femenina” 
guionista, presentadora de pequeños 
concursos, anuncios publicitarios y los 
primeros informativos de carácter local. 
Paralelamente fue Redactora jefe en el 
Departamento de Programación en Radio 
Madrid para las emisoras de la Cadena SER

En 1952 realizó la programación dedicada 
a las mujeres y los programas infantiles. 
Participó en retransmisiones de RNE para 
Hispanoamérica. En el ámbito internacional 
representó en algunas Asociaciones de 
Mujeres Profesionales de los medios de 
comunicación audiovisuales. Fue jefa 
del Departamento de Entretenimiento y 
Variedades.

En 1967 premio nacional de radio y televisión 
por sus guiones originales.

Julia 
Calleja Enciso

Mujeres
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

19 Día Internacional para la Eliminacion de la Violencia 
Sexual en los Conflictos
24 San Juan

  06     14      21     29  

Junio 2022



Fue periodista, cronista, corresponsal 
y entrevistadora. Ejerció el periodismo 
durante la II República, la época 
f ranquista y la transición, fue la 1ª 
corresponsal de Estados Unidos en 
tres periódicos. Cronista parlamentaria. 
Figura referente dentro de las mujeres 
que hicieron carrera en los orígenes de 
la radio española.

Josefina Carabias 
Sánchez-Ocaña

Mujeres
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

  06     14      20    28  
25 Dia Internacional de las Mujeres Afrodescendientes

Julio 2022



Locutora de Radio León durante varias 
décadas, hizo a lo largo de su carrera 
toda clase de programas y leyó miles de 
anuncios publicitarios. En el programa 
“Emisión España” se contaban todos 
los acontecimientos importantes que 
habían sucedido en el día, de viajes y 
de temas culturales».   

Antoñita Nieto

Mujeres
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

01-07  Semana Mundial de la Lactancia Materna
15 Asunción de la Virgen

  04     12      19    27  

Agosto 2022



Sus comienzos se sitúan en Radio León 
donde leía obras de teatro. Pertenecía 
al cuadro de actores de Radio León 
que actuaba ante los micrófonos 
de la emisora y también realizaba 
actuaciones en diferentes teatros de la 
ciudad y la provincia.

Elena Valbuena

Mujeres
en la Radio

Encargada del espacio temático 
femenino una mujer polifacética: 
escritora especializada en la poesía y el 
teatro del Siglo de Oro.

Matilde
Muñoz Barbieri



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 1 2

  03     11     17    25  

Septiembre 2022



Pionera de las ondas Bercianas, puso 
voz a la primera década de Radio 
Juventud en Ponferrada

Amalia Ruiz

En 1930 en Radio Barcelona dirigió 
“Radiofémina” que sería el “suplemento 
femenino del periódico radiado 
-consultorio sentimenta”. El programa 
es el primero dirigido, locutado y escrito 
por un equipo compuesto únicamente 
por mujeres en la radiodifusión 
española.

Mercedes Fortuny

Mujeres
en la Radio



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
26 27 28 29 30 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24
/ 31

25 26 27 28 29 30

  02     10      17    25  01 Aniversario del Derecho al Voto Femenino en España
05 San Froilán  11  Día Internacional de las Niñas  12 Fiesta Nacional
14  Día de las Escritoras  15 Día de la Mujer Rural

Octubre 2022



Estuvo en antena, en diversas emisoras, 
entre 1947 y 1984. Sus comienzos hay 
que situarlos en Radio Barcelona 
de la mano de la guionista Ángela 
Castells, que venía de hacerse cargo 
de la emisión de Sección Femenina de 
Falange en 1941, y que complementaría 
este trabajo con la redacción de los 
guiones del Rosario radiado.

“Consultorio 
de la Mujer”
Elena Francis

Mujeres
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

01 Día de todos Los Santos  18 Día Europeo para la 
Protección de la infancia de la explotación sexual  25 Día 
para la Eliminación de la Violencia contra las mujeres

  01     09     15    23     30

Noviembre 2022



Ha sido la primera y la única mujer que 
ha dirigido RNE en sus ochenta años de 
historia y siempre ha estado unida a los 
servicios informativos.

Mujeres
en la Radio

Maria
Jesús Chao

'



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

06 Día de la Constitución Española
08 La Inmaculada Concepción  10 Día de los Derechos Humanos 
25 Natividad del Señor

  08     15    23     30

Diciembre 2022



CIAMI  987 28 77 85

0 1 6

La violencia de género siempre avisa,
a la primera señal de malos tratos llama.

http://ciami.villaquilambre.org
ciamivq@villaquilambre.es

Mujeres
en la Radio

MUJERES QUE APUESTAN POR LA RADIO
Principales voces de la Radio en España en estos momentos  
Julia Otero, Pepa Bueno, Elisenda Roca, Àngels Barceló, Ángeles Caso
Y en nuestra provincia 
Nuria Gonzalez Puente


